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月 施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

サークル支援（午前）/育児講座（午前）

施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

水 施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

サークル支援（午前）/育児講座（午前）

施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

金 施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

（支援室にて）要予約 ホール開放日 （支援室にて）要予約

月 火 水 木 金

（午前中遊戯室にて遊べます）

（遊戯室にて）要予約 （支援室にて）要予約

木

（支援室にて）要予約

身長・体重測定

（午前中）

（支援室にて）要予約 (11:30より）

火

（遊戯室にて）要予約 （遊戯室にて）要予約

子育て支援センターと～ぶ専用 ☎ 55-5801

令和5年

6月

miraiと～ぶこども園 ☎ 52-1516

親子体操〈要予約〉6/13(火）

A 10:00～10：40

B 10:50～11：30

場所 miraiと～ぶこども園 遊戯室

講師 FIT SPORTS  松井 勇人氏

内容：跳び箱遊び 対象：2歳以上

＊保護者・お子様とも運動のできる服装

＊持ち物・有れば室内シューズ、飲み物、タオル

各13組
A,B 同じ講座内容です。

★印7日,28日(午前)ボランティア保健師さん来所

※ホール開放日はこども園2階の遊戯室にて遊べます

リトミック〈要予約〉6/22（木）

＊時間を確認して、お越しください。

＊Ⓐ10:00～10:30 （０歳児向け）

Ⓑ10:45～11:15

・miraiと～ぶこども園 遊戯室

・講師 堀内 幸江先生

各15組 親子体操、リトミックの講座の参加人数枠を増やしました。

駐車場に限りがあるため、完全入れ替え制となりますので講

座前後の支援室利用はできません。

ご協力お願いします。

防災講座〈要予約〉6/23（金）

・時間 10：00～11：00

・場所 miraiと～ぶこども園 遊戯室

・内容 防災アプリに使い方

心肺蘇生法、AEDの使い方

・持ち物 筆記用具、お子様用のおもちゃ１つ

「備えあれば憂いなし」ということわざがあります。

いざというときに慌てなくてもいいよう、日頃から災

害への準備をしておきましょう。

西尾市防災アプリの

事前ダウンロードを

お願いします。


