
・文字習字年中年間カリキュラム　　　テキスト　ひらがなとすうじ使用

学習内容 ねらい

4月 ･文字を書くための前段階として､四角い
枠の中に
　いろいろな線を書く練習をする。

･文字を書くための前段階として､四角い枠の中に線
を
　書けるようになる。
･鉛筆を正しく持ち､枠からはみ出さないように注意
して
　書けるようになる。5月 ･文字に似た線を続けて書く。

･あいうえお表から自分の名前を見つけ
る。

･書いている線が文字と似ている事に気づかせる。
･自分の名前の文字を知る。

6月

7月

8月

9月

10月

･自分の名前を書く（姓､名）
･下記ひらがなを覚え､書けるようにな
る。
　･さ､き､け

11月

･下記ひらがなを覚ぇ､書けるようにな
る。
　･には､よ
　･ま､ほ､な

12月

･下記ひらがなを覚え､書けるようにな
る。
　･ね､た､か
　･ろ､わ､と

1月

･下記ひらがなを覚え､書けるようにな
る。
　･そ､も､せ
　･す､み､ひ

2月

･下記ひらがなを覚え､書けるようにな
る。
　･ぬ､お､む
　･あ､る､ゅ

3月

･下記ひらがなを覚え､書けるようにな
る。
　･や､れ､ふ
　･を､ん

ひらがな

ひらがな

･ひらがなを覚える。
･とめ、はね､はらいに気を付けて丁寧に書けるよう
になる。
･集中して取り組めるようになる。
･鉛筆を正しく持ち､姿勢を正しくして書けるように
なる。

【目標】

単元

･正しい姿勢を身につける。

･鉛筆の正しい持ち方を身につける。

･ひらがなの読み書きができるようになる。

･ひらがなに興味を持つ。
･ひらがなの形を覚える。
･手本を見ながら書けるようになる。

枠の中に書く

朧から文字へ
あいうえお表

ひらがな ･下記順に､ひらがなを覚え､書けるように
なる。
　･つ、し
　･へ､く
　･こ､い
　･て､り
　･の､め
　･ち､ら
　･う､え

自分の名前を書く

ひらがな

ひらがな

ひらがな

ひらがな


